ARupunRtur — grunderna

Akupunktur (bokstavligen: ndlstickning) dr en del
av TCM, traditionell Rinesisk medicin. Forutom
akupunKtur omfattar TCM dven aRupressut, dvs.
stimulering av akupunKturpunkter genom tryck,
samt Rinesisk ortmedicin och rorelseterapier som
massage och Tai Chi. Denna behandlingsform, som
har varit Rind i Kina i mer dn 5 000 dr, bygger pd
en holistisk aspekt vid behandling av sjuRdomar.
Detta innebdr att en levande varelse dr frisk endast
ndr alla processer i Rroppen dr i balans. I detta
avseende behandlas inte det sjuka organet ensamt,
som inom den Ronventionella medicinen, utan djuret
som helhet. Sjukdom orsakas av en rubbning av
balansen, antingen genom svaghet eller Gverskott i
en funktionell process. Detta gor akupunkiurens
syfte tydligt, namligen att dterstilla balansen
genom att reglera de funRtionella processerna.

Akupunkturpunkten

ARupunRturpunkterna [oper pd sd Rallade
meridianer ldngs hela Rroppen. De 12
huvudmeridianerna dr tilldelade organsystem och dr
Ropplade till varandra i par. Under tiden har man
upptdckt att meridianerna [Gper lings Rroppens
nervbanor. En akupunKturpunkt i sig dr alltsd en
nervkdrlsandning som passerar genom hudens
basala membran pd en viss punKkt och som har en
forindrad struRtur dir och ett forindrat
hudmotstdnd.
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Denna omstdindighet gor det mojligt att hitta
punkterna.

Om jag nu placerar en ndli en Rénslig
akupunkturpunkt eller stimulerar denna punkt med
en laser, beroende pd sjuRdomstyp, orsakar jag en
toning eller sedering av punKkten och dirmed av
meridianen eller det berérda organsystemet.

Pd detta sdtt dr det mojligt att dterstilla balansen i
storda funKktioner och dterstilla hdlsan....

Allt det bdsta for dig och ditt
husdjur.............
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ARupunRturens mojligheter och begrinsningar

I princip kan alla Rroppspunkter behandlas med
akupunktur. Det dr ocksd mojligt att behandla
samma punkter pd patientens 6ra, och dven
reflexzoner Ran behandlas bra med akupunKtur.

ARupunktur kan endast anvindas framgdngsrikt
vid sjukRdomar som fortfarande Ran regleras. Om
uppenbara skador eller forindringar redan finns
Ran akupunKtur i bésta fall fordroja eller forhindra
en _forsamring av sjuRdomen, men en botning sker
inte langre.

Om ett djur till exempel dr svdrt sjukt och lider av
artros, kan man kanske bromsa utvecklingen av
degenerationen, men de redan befintliga skadorna
pd lederna och forindringarna i vivnaderna Ran
inte vindas.

Ddremot kan en hdst som till exempel lider av KOL
tillfriskna helt efter en harmonisering av de stérda
processerna, sd linge organen inte har fdtt
irreparabla skador.

Jag vill inte undanhdlla det faktum att det ocksd
finns fall dir akupunKktur inte lingre Ran gora
ndgot. Detta dr sirskilt fallet nir skadorna pd
organismen redan har gdtt for lingt.
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Akupunkturbehandling kan utforas med speciella
akupunKturndlar som till skillnad frin
engdngsndlar inte skadar huden.

Undantaget dr samtidig administrering av
likemedel i aRupunKturpunkterna.

For kansliga djur eller punKter Ran ndlen ersdttas
med aRupressur genom att stimulera punkten med

Singertryck,

En annan mojlighet dr eleRtroakupunktur, ddr
punkten stimuleras med en svag eleRtrisk strom.

Slutligen dr laserakupunKtur en relativt ny typ av
behandling.



